
講習日 受付期間

●　お問い合わせ先

久慈市防災センター
（久慈消防署）

２階　視聴覚研修室
久慈市長内町
29-21-1

中学生以上
10名　程度

※小学生中高学年につい
　ては、保護者の同伴を
　条件に参加できます。

第
１
回

６月２日
（日）

9:00～12:00

講習会場 受講対象

　   ●　令和６年度　講習日程

５月30日(木)
　　　　まで

　   Q　初心者だけど大丈夫？

　　　久慈消防本部では定期的に救急講習会（普通救命講習Ⅰ）を開催しています。

A　専門のトレーニングを受けたインストラク
　　ターが分かりやすく解説しますので、安心し
　　て受講いただけます。

A　全て無料の講習会です。

・久慈消防署　0194-53-0119
・山形分署　　 0194-72-3119
・野田分署　　 0194-78-2119
・普代分署　　 0194-35-2119
・洋野消防署　0194-65-6119
・大野分署　　 0194-77-4119

　   Q　普通救命講習Ⅰってどんな講習会？

A　心肺蘇生法の手順やAEDの使い方、喉に
　　物が詰まった時の対処法など応急手当の
　　基本を学びます。

　   Q　受講料ってかかるの？

第
２
回

９月１日
（日）

9:00～12:00

８月29日(木)
　　　　まで

第
３
回

12月１日
（日）

9:00～12:00

11月28日(木)
　　　　まで

久慈広域連合
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