
久慈消防本部では定期的に救急講習会（普通救命講習Ⅰ）を開催しています。

● 令和元年度 講習日程

第

１

回

第

２

回

第

３

回

６月２日

（日）

9:00～12:00

５月３１日（金）

まで

１２月1日

（日）

9:00～12:00

久慈市長内町29-21-1
久慈市防災センター

（久慈消防署）

２階 視聴覚研修室

講習会場講習日 受講対象 受付期間

１１月２９日（金）

まで

９月１日

（日）

9:00～12:00

中学生以上

３０名 程度

● お問い合せ先
A 心肺蘇生法の手順やAEDの使い方、喉に物が詰ま
った時の対処法など応急手当の基本を学びます。

Q 普通救命講習 ってどんな講習会？

A 専門のトレーニングを受けたインストラクターが分か
りやすく解説しますので、安心して受講いただけます。

・ 久慈消防署 ０１９４－５３－０１１９

・ 山形分署 ０１９４－７２－３１１９

・ 野田分署 ０１９４－７８－２１１９

・ 普代分署 ０１９４－３５－２１１９

・ 洋野消防署 ０１９４－６５－６１１９

・ 大野分署 ０１９４－７７－４１１９

Q 受講料ってかかるの？
A 全て無料の講習会です。 久慈消防本部HP

Q 初心者だけど大丈夫？

Ⅰ

８月３０日（金）

まで


